
Жив/Пресен Шаран 
1.5-10 кг
МЕ=теглова разфасовка

за кг

9,99 лв.
5,11 €

06.11 - 06.12.2025 г.



2 32 3

ЗА ПРАЗНИЧНАТА ТРАПЕЗА

Скумрия цяла
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
9,99 лв.

5,11 €

за кг

0,00 €
12,38 лв.

6,33 €Пъстърва изчистена
250+ г
МЕ=теглова 
разфасовка

Лаврак 400/600
МЕ=теглова 
разфасовка

Ципура 400/600
МЕ=теглова 
разфасовка

7-СТЕПЕНЕН КОНТРОЛ 
НА КАЧЕСТВОТО 
В ОТДЕЛ „РИБА“

ПОСТОЯНЕН КОНТРОЛ „ОТ ФЕРМАТА ДО ТРАПЕЗАТА“
Всички наши производители на МЕТРО Шеф прясна риба притежават 

международно признат сертификат за качество, който гарантира:

•	 Проследимост по цялата верига
•	 Контрол на храненето и отглеждането 

•	 Отговорни фермерски практики
•	 Безопасност

•	 Социална ангажираност

1
Избор на 
продукт

2
Оценка 

и контрол на 
производителя

3
Валидиране 
на продукта

4
100% изрядно 

етикетиране

5
Финална 
оценка и 
пускане 

на пазара

6
Постоянен 

лабораторен 
контрол

7
360 градуса 

оценка на 
продукта и 

производителя

METRO CHEF
Минокоп
+1 кг
МЕ=теглова разфасовка

METRO CHEF
Ципура 1+
МЕ=теглова 
разфасовка

METRO CHEF
Лаврак 1+ 
МЕ=теглова 
разфасовка

METRO CHEF
Фагри 1+
МЕ=теглова 
разфасовка

за кг

0,00 €
29,99 лв.

15,33 €

за кг

0,00 €
29,99 лв.

15,33 €

за кг

0,00 €
29,99 лв.

15,33 €

за кг

0,00 €
24,99 лв.

12,78 €

-18% за ≥3 КГ -14%-14% за 2 КГ   

18,44 лв. 19,35 лв. 22,49 лв.

9,43 € 9,89 € 11,50 €
/КГ с ДДС /КГ с ДДС /КГ с ДДС

-15% за ≥3 КГ -10%-10% за 2 КГ   

15,46 лв. 16,37 лв. 18,19 лв.

7,90 € 8,37 € 9,30 €
/КГ с ДДС /КГ с ДДС /КГ с ДДС



2 32 3

Есетра жива
МЕ=теглова разфасовка

Веслонос
МЕ=теглова 
разфасовка

Африкански сом 
изчистен
МЕ=теглова 
разфасовка

Сьомгова пъстърва 
изчистена
МЕ=теглова 
разфасовка

за кг

17,99 лв.
9,20 €

за кг

0,00 €
15,99 лв.

8,18 €

за кг

0,00 €
11,48 лв.

5,87 €

за кг

0,00 €
15,99 лв.

8,18 €

ЗА ПРАЗНИЧНАТА ТРАПЕЗА

METRO CHEF
КОПЪР
МЕ=1 бр. х 300 г

METRO CHEF
МАГДАНОЗ
МЕ=1 бр. х 300 г

ПРЕСЕН ДЕВИСИЛ
МЕ=теглова 
разфасовка

METRO CHEF
МАЩЕРКА
МЕ=1 бр. х 100 г

3,49 лв.
1,78 €

6,99 лв.
3,57 €

4,99 лв.
2,55 €

за кг

0,00 €
28,90 лв.

14,78 €



4 5

РИБА ОТ ИСЛАНДИЯ

Полярна пъстърва 
изчистена
МЕ=теглова разфасовка

Филе от полярна сьомга
+1.2 кг
МЕ=теглова разфасовка

Полярна сьомга 
изчистена
4/5 кг
МЕ=теглова разфасовка

за кг

29,99 лв.
15,33 €

за кг

0,00 €
39,98 лв.
20,44 €

за кг

0,00 €
49,99 лв.

25,56 €

за кг

0,00 €
35,99 лв.

18,40 €Полярнен лимонов език  
изчистен
МЕ=теглова разфасовка

Открийте тайните на исландската риба.
 
Риба, отглеждана изцяло без антибиотици, добавки за растеж и ГМО фуражи.
Значително по-високи нива на ненаситени мастни киселини, полезни за човешкото здраве.
Абсолютна свежест благодарение на еднодневен риболов и експресна въздушна логистика.



4 5

ЕКЗОТИЧНИ РИБИ

Морски дявол
МЕ=теглова 
разфасовка

Групер
МЕ=теглова 
разфасовка

Лаврак див +800 г 
МЕ=теглова 
разфасовка

Морски език
МЕ=теглова 
разфасовка

за кг

0,00 €
49,99 лв.

25,56 €

за кг

0,00 €
49,99 лв.

25,56 €

за кг

0,00 €
34,99 лв.

17,89 €

за кг

0,00 €
89,99 лв.

46,01 €

за кг

49,99 лв.
25,56 €

Риба Папагал
МЕ=теглова разфасовка

Наличността е според улова.



6 7

РИБНИ ФИЛЕТА

Маслена риба филе
+800 г
МЕ=теглова разфасовка

Риба меч филе
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
38,39 лв.

19,63 €

за кг

0,00 €
39,99 лв.
20,45 €

Марлин филе
МЕ=теглова разфасовка

METRO CHEF
Ципура филе
100/140 г
МЕ=теглова 
разфасовка

METRO CHEF
Лаврак филе
100/140 г
МЕ=теглова 
разфасовка

METRO CHEF
Сурови орехи 
парчета
МЕ=1 бр. х 400 гр

METRO CHEF
Салата МИСТА
маруля, салата Айсберг, 
китайско зеле, ескарол, 
радичио
Гърция
МЕ=1 бр. х 400 г

ЛАЙМ
48-54
МЕ=теглова 
разфасовка

METRO CHEF
Кориандър  пресен
МЕ=1 бр. х 100 гр

4,49 лв.
2,30 €

3,99 лв.
2,04 €

за кг

0,00 €
4,99 лв.

2,55 €

за кг

33,99 лв.
17,38 €

-18% за ≥3 МЕ -9%-9% за 2 МЕ   

8,18 лв. 8,99 лв. 9,98 лв.

4,18 € 4,60 € 5,10 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС

-18% за ≥2 КГ -15%-15% за 1,5 КГ   

33,77 лв. 34,97 лв. 41,19 лв.

17,27 € 17,88 € 21,06 €
/КГ с ДДС /КГ с ДДС /КГ с ДДС

-18% за ≥2 КГ -13%-13% за 1,5 КГ   

38,01 лв. 40,37лв. 46,39 лв.

19,43 € 20,64 € 23,72 €
/КГ с ДДС /КГ с ДДС /КГ с ДДС



6 7

МОРСКИ ДАРОВЕ

Стриди FINE DE BELON 1
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
22,99 лв.

11,75 € Калмар цял
2/3 бр/кг
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
17,99 лв.

9,20 € Калмар пипала
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
18,49 лв.

9,45 €

Октопод бейби 
мусхи
+350 г
МЕ=теглова 
разфасовка

за кг

0,00 €
17,49 лв.

8,94 €

Омар 
900 -1100 г
МЕ=теглова разфасовка

Калмари туби с 
мембрана
МЕ=теглова 
разфасовка

Скариди сурови
30/40 бр./кг
МЕ=теглова 
разфасовка

за кг

0,00 €
20,99 лв.

10,73 €

за кг

99,98 лв.
51,12 €

-14% за ≥2 КГ -9%-9% за 1,5 КГ   

20,63 лв. 21,80лв. 23,99 лв.

10,55 € 11,14 € 12,26 €
/КГ с ДДС /КГ с ДДС /КГ с ДДС



8 9

ЗАМРАЗЕНИ ФИЛЕТА И МОРСКИ ДАРОВЕ

METRO CHEF
Октопод чистен
8% глазура
1/2 кг
МЕ=теглова разфасовка

METRO CHEF
Мида Сен Жак ядка
МЕ=1 бр. х 1 кг

METRO CHEF
Скариди цели 20/30
МЕ=1 бр. х 800 г

METRO CHEF
Омар лолипоп 
бланширан
МЕ=1 бр. х 400 г

METRO CHEF
Ципура филе
120/160г
МЕ=1 бр. х 1 кг

METRO CHEF
Лаврак филе
120/160г
МЕ=1 бр. х 1 кг

METRO CHEF
Хек филе хубси
МЕ=1 бр. х 750 г

33,99 лв.
17,38 €

29,99 лв.
15,33 €

23,99 лв.
12,27 €

24,99 лв.
12,78 €

33,99 лв.
17,38 €

10,99 лв.
5,62 €

39,99 лв.
20,45 €

METRO CHEF
Риба тон стек
160/180 г
МЕ=1 бр. х 1 кг

79,99 лв.
40,90 €
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ЗАМРАЗЕНИ МОРСКИ ДАРОВЕ
Октопод 
нарязан 
варен
МЕ=1 бр. х 1 кг

74,99 лв.
38,34 €

Бланширани пипала  
от калмари 500/1000 г
МЕ=1 бр. х 1 кг

Миди с черупка варени
МЕ=1 бр. х 1 кг

13,99 лв.
7,15 €

7,99 лв.
4,09 €

21,99 лв.
11,24 €

25,99 лв.
13,29 €

Лангустини 
17-20 
30% глазировка
МЕ=1 бр. х 1 кг

Скариди бланширани
коктейлни 26/30
МЕ=1 бр. х 800 г

Скариди белени
80/120
МЕ=1 бр. х 500 г

ARO
Скариди белени 
обезвенени
31/40
МЕ=1 бр. х 700 г

10,99 лв.
5,62 €

18,99 лв.
9,71 €
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РИБНИ ДЕЛИКАТЕСИ
Черен хайвер
от есетра, от 

сибирска есетра
МЕ=1 бр. х 10 г

OCEAN FISH
Хайвер от 
лъмпфиш
черен, червен
МЕ=1 бр. х 100 г

Хайвер от сьомга 
Кета
МЕ=1 бр. х 100 г

Хайвер от сьомга 
Камчатка
МЕ=1 бр. х 100 г

Хайвер от сьомга 
Горбуша
МЕ=1 бр. х 100 г

24,99 лв.
12,78 €

19,99 лв.
10,22 €

15,99 лв.
8,18 €

22,99 лв.
11,75 €

23,99 лв.
12,27 €

Хайвер от сьомга 
Горбуша
МЕ=1 бр. х 130 г

METRO CHEF 
Сьомга студено пушена

слайс
ME=1 бр. х 200 г

METRO CHEF 
Сьомга филе 

студено пушена
ME=1 бр. х 500 г

10,99 лв.
5,62 €

25,99 лв.
13,29 €

METRO CHEF 
Сьомга студено пушена

слайс
ME=1 бр. х 100 г

5,99 лв.
3,06 €

-25% за ≥3 МЕ -17%-17% за 2 МЕ   

5,99 лв. 6,59 лв. 7,99 лв.

3,06 € 3,37 € 4,09 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС
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РИБНИ ДЕЛИКАТЕСИ

PRINCIPE DEL GUSTO
Филе аншоа в 
слънчогледово олио
МЕ= 1 бр. х 700 г

ОДЕСОС
Рибна салата 
маринована
МЕ= 1 бр. х 500 гр

ОДЕСОС
Салата калмари 
пипала 
мариновани
МЕ= 1 бр. х 350 гр

25,99 лв.
13,29 €

VICI
Сельодка

традиция, розова
МЕ=1 бр. x 240 г

3,99 лв.
2,04 €

25,99 лв.
13,29 €

-27% за ≥3 МЕ -18%-18% за 2 МЕ   

8,99 лв. 10,14 лв. 12,38 лв.

4,60 € 5,18 € 6,33 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС

FINE LIFE
Тарама хайвер
по гръцки
МЕ=1 бр. х 200 г

FINE LIFE
Тарама хайвер
МЕ=1 бр. х 200 г

-30% за ≥3 МЕ -18%-18% за 2 МЕ   

2,98 лв. 3,49 лв. 4,28 лв.

1,52 € 1,78 € 2,19 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС

-27% за ≥3 МЕ -19%-19% за 2 МЕ   

2,69 лв. 2,99 лв. 3,70 лв.

1,38 € 1,53 € 1,89 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС

FINE LIFE
Скумрия
веяна; пушена
МЕ=теглова 
разфасовка
~ 500 г

-21% за ≥2 кг -12%-12% за 1.5 кг   

14,09 лв. 15,68 лв. 17,86 лв.

7,20 € 8,02 € 9,13 €
/КГ с ДДС /КГ с ДДС /КГ с ДДС

LOCAS
Мариновани 
скариди
МЕ= 1 бр. х 200 гр

-24% за ≥3 МЕ -22%-22% за 2 МЕ   

7,75 лв. 7,99 лв. 10,30 лв.

3,96 € 4,09 € 5,27 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС

LOCAS
Маринован бейби 
октопод
МЕ=1 бр. х 200 гр

-29% за ≥3 МЕ -16%-16% за 2 МЕ   

9,70 лв. 11,39 лв. 13,69 лв.

4,96 € 5,82 € 7,00 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС

LOCAS
Салата сепия
МЕ=1 бр. х 200 гр

-24% за ≥3 МЕ -13%-13% за 2 МЕ   

7,68 лв. 8,80 лв. 10,19 лв.

3,93 € 4,50 € 5,21 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС



СУШИ

Скариди бланширани
30/40 бр./кг
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
27,99 лв.

14,31 €
14,99 лв.

7,66 €
4,99 лв.

2,55 €

7,99 лв.
4,09 €

12,49 лв.
6,39 €

Суши еби 9.0-9.5 см
МЕ=1 бр. х 240 г

Сурими хапки
МЕ=1 бр. х 500 г

Студено-пушено филе 
сьомга
МЕ=1 бр. х 100 г

Пушена сьомга парчета
МЕ=1 бр. х 500 г

Риба тон премиум
МЕ=теглова разфасовка

за кг

0,00 €
35,99 лв.

18,40 €

Авокадо 
кал. 24/26
МЕ=1 бр.

GARIMI
Суши нори 10 листа
МЕ=1 бр. х 22 г

METRO CHEF
Ориз за суши 
МЕ=1 бр. х 2 кг

Всички оферти в брошурата важат само за отбелязания рекламен период; Всички оферти са валидни до изчерпване на количествата; Цените в изданието 
са показани в лева и евро с включен ДДС по обменен курс: 1€=1,95583 лв.   

Възможна е комбинация от посочените различни видове в рамките на конкретна оферта; ОГРАНИЧЕНА
НАЛИЧНОСТ Част от продуктите в каталозите на Метро Поща не са 

налични в магазини МЕТРО, гр. София, бул. Европа 182 и гр. Стара Загора; Цените важат само при закупуване на Метроединица (МЕ); Възможни са печатни 
грешки, корекции на цените в магазина, както и промяна на дизайна на продуктите; Входът е разрешен само с валидни клиентски карти; Осигурен безпла-
тен паркинг (ограничение до 2.5 часа само за магазин София 1); При влизане в магазина с деца сте отговорни за тяхната безопасност;  Офертите важат 
само при покупка на място в магазина.

СУШИ

7,99 лв.
4,09 €

за брой

0,00 €
0,98 лв.
0,50 €

-15% за ≥3 МЕ -9%-9% за 2 МЕ   

4,39 лв. 4,69 лв. 5,20 лв.

2,24 € 2,40 € 2,66 €
/БР. с ДДС /БР. с ДДС /БР. с ДДС


